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REGLES DU JEU ET
ARBITRAGE
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Nom de I'action

CONNAITRE LES
REGLES
ESSENTIELLES DU JEU

OISE

Thematique

REGLESDU JEU ET

ARBITRAGE
Résumé de 'action
=Y QUI ? Catégories U 112U 13 =

QUAND ? Stage de la Toussaint
OU , QUOI , COMMENT ? Au club house et sur le terrain .
Dans une rotation spécifique incluse dans notraneéal’entrainement
organisée avec une méethode active , de facon tnéofividéos , affiche le:
regles du jeu de U6 a U 13) et pratique lors dexomtres de ce stage .

OBJECTIF : maitriser les regles de base du jeu , indispenspbie
pouvoir pratiquer dans de bonnes conditions .
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